KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0533.6.SDM1.B/C.BIO
Nazwa przedmiotu polskim Biofizyka
W jezyku angielskim Biophysics
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiéw Systemy diagnostyczne w medycynie
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiéw Pierwszego stopnia
1.4. Profil studiow ogolnoakademicki
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu prof. dr hab. Jacek Semaniak
1.6. Kontakt jacek.semaniak@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy polski
2.2. Wymagania wstepne Podstawy fizyki, chemii i biologii w zakresie programu
szkoty $redniej, Fizyka |, Biologia cztowicka
3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
3.1 Formy zajeé Wyktad - 15, ¢wiczenia - 15,  laboratoria - 15
3.2. Miejsce realizacji zajec Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych Wydzialu Nauk  Scistych|
i Przyrodniczych, Zaktad Fizyki Medycznej i Biofizyki UJK
3.3. Forma zaliczenia zajec¢ Wyktad, ¢wiczenia, laboratoria — zaliczenia z oceng
3.4. Metody dydaktyczne 'Wyktad: informacyjny, ¢wiczenia laboratoryjne, pomiar
3.5. Wykaz podstawowa 1. Jaroszyk F (red.),,Biofizyka, PZWL, Warszawa 2007.
literatury 2. Terlecki J (red.),Cwiczenia laboratoryjne z biofizyki i fizyki, PZWL,
Warszawa 1999.
3. Szydtowski H, Pracownia fizyczna, PWN,Warszawa 2003.
uzupelniajaca 1. Kane J.W, Sternheim M.M, Fizyka dla przyrodnikoéw, PWN, Warszawa
1988.
3. Jozwiak Z (red.), Materiaty do ¢wiczen z biofizyki, Wyd. Uniw. £6dz
1993.
4. Slésarek G, Biofizyka molekularna, PWN, Warszawa 2006.




4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

Cele przedmiotu

Wyktad

C1 - poznanie fizycznych podstaw mechanizméw rzadzacych procesami fizjologicznymi w organizmach zywych
C2 - poznanie fizycznych podstaw funkcjonowania narzadow i uktadow narzadow organizmu ludzkiego

Cwiczenia
C1- poznanie praw fizycznych i przeprowadzanie obliczen wielkosci fizycznych
C2 - poznanie metod fizycznych stosowanych w badaniach medycznych

Laboratoria
C1- planowanie i przeprowadzanie pomiaréw oraz opracowanie wynikow
C2 - poglebienie wiedzy fizycznej i biofizycznej poprzez eksperyment

4.1 Tresci programowe

Wyktad:

Podstawy biofizyki. Odziatywania miedzyczasteczkowe. Zwigzki wiclkoczgsteczkowe. Podstawowe prawa
fizyczne ptyndéw doskonatych. Stany powierzchniowe. Energia i napigcie powierzchniowe.

Biotermodynamika i termokinetyka. Zasady termodynamiki w procesach biologicznych. Mechanizmy transportu
ciepla. Przemiany energetyczne w organizmie. Termoregulacja.

Biofizyka komorki. Transport masy. Budowa btony komoérkowej. Energetyka biernego i aktywnego transportu
przez btony komoérkowe. Model elektryczny blony komodrkowe;.

Biofizyka tkanek. Biofizyka tkanki nerwowej. Potencjaty czynnosciowe. Biofizyka tkanki migsniowej. Mechanizm
powstawania skurczow migéniowych. Energetyka mig$nia.

Biomechanika. Zagadnienia statyczne i dynamiczne zwigzane z narzgdem ruchu. Wytrzymatos$¢ tkanki kostne;j.
Biofizyka zmystu stuchu. Budowa i funkcjonowanie uktadu stuchowego. Percepcja dzwigku.

Biofizyka uktadu wzrokowego. Podstawowe prawa optyki geometrycznej. Uktad optyczny oka. Wady wzroku.
Widzenie barwne.

Biofizyka uktadu oddechowego. Mechanizm wentylacji ptuc. Praca uktadu oddechowego. Wymiana gazowa.
Biofizyka uktadu krazenia. Energetyka serca. Wiasciwosci naczyn krwionosnych. Elektryczna i magnetyczna
aktywnos¢ serca.

Cwiczenia:

Obliczanie niepewnos$ci pomiarowych wielkosci mierzonych bezposrednio i posrednio.

Wrhasnoéci reologiczne krwi. Ciecze newtonowskie i nienewtonowskie. Zjawisko tiksotropii.

Badanie charakterystyk przeptywow krwi w naczyniach krwiono$nych za pomocg USG dopplerowski.

Zjawiska falowe: interferencja, dyfrakcja, polaryzacja. Opor falowy o$rodka.

Mechanizmy termoregulacji, termografia. Zaburzenia termoregulacji: hipertermia i hipotermia. Krioterapia.
Wtasno$ci mechaniczne materii. Odksztalcenia ciat: sprezyste i niesprezyste. Prawo Hooke'a.

Wriasnosci mechaniczne migéni. Histereza napr¢zenia-odksztalcenia. Modele reologiczne migéni. Motory
molekularne.

Czynnosci elektryczne serca zapis EKG. Wyznaczanie wektora elektrycznego serca.

Laboratorium (studenci wykonujg 5-7 éwiczen laboratoryjnych):

Wyznaczanie napigcia powierzchniowego cieczy za pomocg wagi torsyjne;j.

Badanie zalezno$ci lepko$ci biopolimerow od temperatury. Wyznaczanie energii aktywacji przeptywu lepkiego.
Badanie potencjatow elektrycznych w uktadach membranowych.

Badanie stanu polaryzacji $wiatla. Sprawdzanie prawa Malusa.

Badanie pola magnetycznego sondg Halla.

Wyznaczanie wspotczynnika filtracji membran.

Badanie modelu elektrycznego komorki biologiczne;j.

Wyznaczanie ogniskowej i mocy optycznej soczewek.




4.3 Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie
do kierunkowych

Efekty Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
W01 prawa fizyczne odnoszace sie do fizycznych podstaw procesow biologicznych w SDM1A_WO01
organizmie cztowieka SDM1A W09
W02 biofizyczne podstawy funkcjonowania komorki, tkanek i narzgdéw SDM1A W01
SDM1A_W09
w zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
uo1 wykorzystywaé znajomo$¢ praw fizyki do wyjasnienia funkcjonowania organizmu | SDM1A_UO1
czlowieka
uo2 planowac¢ i wykonywac¢ proste badania naukowe oraz interpretowaé ich wyniki SDM1A_U03
i wyciaga¢ wnioski. SDM1A _U04
uo3 obstugiwac proste przyrzady pomiarowe i ocenia¢ doktadno$¢ wykonywanych SDM1A_U03
pomiarow; SDM1A U04
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
KO1 Jest gotow do samodzielnego korzystania z dostepnych zrédet informacji, baz SDM1A K02
danych, czasopism popularnonaukowych i naukowych. SDM1A KO3
44. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia
Sposob weryfikacji (+/-)
Efekty Sl Kolokwium* Projekt* Aktywnos¢ Praca Praca Inne (jakie?)*
przedmiotowe ustny/pisemny* na zajeciach* wlasna* w grupie*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
w|iCcC|LIW|C|L|W|C|L|{W|C|L|W|C Wi C|L|W|C|L
w01 + + |+ + | + + | + +
W02 + + | + + | + + | + +
uo1 + + | + + | + + | + +
uo2 + + |+ + | + +
uo3 + + + | + +
K01 + + +

*niepotrzebne usunqgé

45. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia sie¢
®)
Forma zaje¢ |3 Kryterium oceny
>
3 | co najmniej 50% i nie wigcej niz 60% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania
3,5 | ponad 60% i nie wigcej niz 70% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania
wyklad (W) 4 | ponad 70% i nie wigcej niz 80% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania
4,5 | ponad 80% i nie wigcej niz 90% lacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania
5 | ponad 90% liczby punktow mozliwych do uzyskania
3 | Zdanie kolokwium na oceng¢ dostateczng
3,5 | Zdanie kolokwium na oceng¢ dostatecznag plus
¢éwiczenia (C)* 4 | Zdanie kolokwium na ocen¢ dobra
4,5 | Zdanie kolokwium na ocen¢ dobra plus
5 | Zdanie kolokwium na oceng bardzo dobra
3 | Zdanie kolokwium na ocen¢ dostateczng i zaliczenie sprawozdan z ¢wiczen
Laboratoria (L) 3,5 | Zdanie kolokwium na oceng dostateczna plus i zaliczenie sprawozdan z ¢wiczen




4 | Zdanie kolokwium na oceng dobra i zaliczenie sprawozdan z ¢wiczen

4.5 | Zdanie kolokwium na ocen¢ dobra plus i zaliczenie sprawozdan z ¢wiczen

5 | Zdanie kolokwium na oceng bardzo dobra i zaliczenie sprawozdan z ¢wiczen

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 45
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udziat w wyktadach* 15
Udzial w éwiczeniach, kenwersatoriach, laboratoriach* 30
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 30
Przygotowanie do wyktadu* 10
Przygotowanie do ¢wiczeri, konwersatorium, laboratorium* 20
LACZNA LICZBA GODZIN 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




